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Introduccion

Fisiatria y Enfermeria,

, Anatomia e Histologia Humanas,

En este trabajo presentamos el diseno y aplicacion de un meétodo sencillo con el objetivo de facilitar y mejorar la dificil tarea de coordinacion de la docencia.
Dicho método, al qgue hemos denominado método C.A.T., permite detectar el grado de coordinacion entre las asignaturas, atendiendo a tres variables:
competencias/contenidos (C), actividades de aprendizaje planteadas (A) y temporalizacion de los contenidos (T). La herramienta disenada para ello es una
matriz o tabla de doble entrada, basada en trabajos previos (1,2), con las asignaturas de los cursos 1°, 2° y 3° del Grado de Terapia Ocupacional.

Metodologia
Se confecciono una tabla de doble entrada (Tabla 1) en la que
aparecen las asignaturas de los 3 primeros cursos del grado
diferenciadas por colores segun el modulo al que pertenecen.
Han participado 20 profesores de 6 departamentos diferentes.
En una primera fase, los profesores de cada materia reflejaron
en la tabla 1 su opinion sobre la conveniencia y estado real de
coordinacidon con asignaturas de su mismo modulo. Los aspectos
de coordinacion eran 3: contenidos/competencias (letra C),
actividades de aprendizaje (letra A) y secuencia en el tiempo

(letra T). ElI color negro en estas letras Indicaba

que

la

coordinacion existia ya, y el rojo que no existia pero era
conveniente conseguirla. Los profesores pudieron comprobar la
opinidn del estado actual y las expectativas de coordinacion de
todos los participantes. Tras esta comprobacion, al finalizar el 2°
cuatrimestre, cada profesor debia reflejar en una tabla idéntica el
nuevo estado de coordinacion (Tabla 2), por lo que se reunieron
por pequenos grupos Iniciandose de manera natural
comunicacion acorde a los intereses y motivaciones tanto
personales como grupales, cada profesor mantuvo reuniones o
entrevistas con aquel o aquéllos gque considerd necesario y
oportuno. La directriz para esta nueva tabla se baso en el
empleo del "anexo MIF": Si se habia producido modificacion
(letra M), si la modificacion se considera imposible (letra l) y si ve
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